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Lex van Someren — Portrait eines Ausnahmekiunstlers

Er ist Sanger, Komponist, Ténzer, Performance-Kiinstler und Clown. Als Autor und Lehrer
vermittelt er seine Kunst und sein Bewusstsein auch in der Praxis. In der Rolle des Kiinstler-
Schamanen verkniipft er uraltes Wissen mit ausdrucksstarken Elementen der heutigen Zeit. Fiir
viele seiner Fans gelten er und sein Werk als Ausdruck moderner Spiritualitit. Lex van Someren
ist zweifelsfrei einer der vielfaltigsten und aulergewohnlichsten lebenden Kiinstler im

mitteleuropdischen Raum.

In den Niederlanden geboren, lebt er heute in Baden-Baden und verzaubert sein Publikum in
vielen Lindern Europas. Auf rund 30 CDs und DVDs stellt er die enorme Bandbreite seines
kiinstlerischen Schaffens ebenso dar wie im Rahmen von Auffiihrungen und Konzerten. Ob in
kleinen, intimen Veranstaltungsorten oder auf gro3en Bithnen, ob unter freiem Himmel oder im
Konzertsaal, ob allein oder mit befreundeten Kiinstlern, es gelingt ihm stets, den Funken auf

sein Publikum iiberspringen zu lassen.

Musik, die beriihrt

Wie kaum ein zweiter versteht es van Someren, seinem Innersten, seinen Gedanken, Gefiihlen
und Visionen Ausdruck zu verleihen. In der von ihm komponierten Musik, mit dem Klang
seiner Stimme und insbesondere mit seiner Priasenz auf der Biihne gibt er Einblicke in sein ganz
personliches Sein — seine Seele. Dies geschieht nicht aus einem Selbstzweck heraus. Lex van
Someren will seine Zuhorer bewusst einbeziehen. Denn wer sich auf seine Kunst einlésst, wer
sich 6ffnet und von seinem Gesang und seiner Musik beriihren lasst, findet auch zu sich selbst.
Und genau darin liegt van Somerens Botschaft, die {iberraschend einfach und eigentlich

selbstverstiandlich erscheint, aber gerade in der
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heutigen von Ruhelosigkeit, AuBerlichkeiten und stindigem Wettbewerb geprigten Zeit von

groBer Bedeutung ist.

Lex van Someren: ,,Wie ich versuche, in meiner Kunst die Dimension meiner Seele zu
verkorpern, mochte ich mein Publikum dazu animieren, etwas ganz Besonderes zu entdecken

und zu erleben: Das wahre SEIN eines jeden einzelnen.*

So vielfiltig die Personlichkeit Lex van Someren ist, so facettenreich stellt sich auch seine
Musik dar. Sind einige seiner Werke auf wunderbare Weise unterhaltend und anregend, dienen
andere der Meditation und Erholung. Einige laden zum Mitsingen ein, wahrend andere als
symphonische Kompositionen die Zuhorer in ihren Bann ziehen. Viele Entspannungsgruppen
arbeiten mit seinen CDs, und Heilpraktiker und Arzte setzen seine Musik in Therapien ein.
Doch so unterschiedlich die einzelnen Musikrichtungen auch sind, die gemeinsame Basis ist das

stets uneingeschriankt positive Lebensgefiihl in der Musik.

Lex van Someren: ,,Musik, Kldnge und Tone besitzen die Macht, Energien und Stimmungen
auszulosen und zu verdndern. Mein Anliegen ist es, mit Hilfe der Musik, Krafte der
Selbstheilung zu aktivieren, was bedeutet, wieder ein natiirliches Gleichgewicht in sich selbst

herzustellen.*

Bei der Musik von Lex van Someren handelt es sich vornehmlich um eigene Kompositionen
oder fantasievolle Neuinterpretationen. Immer wieder greift Lex van Someren uralte heilige
Gesinge, so genannte Mantras, aus aller Welt auf, iibertrédgt sie in seine Seelenwelt und verleiht
ihnen dadurch einen vo6llig neuen, erfrischenden und ansprechenden akustischen Ausdruck.
Elemente klassischer Musik pragen ebenso sein Werk wie Rock, Pop, Jazz, New Age und
Ambient. Nicht selten entstehen dabei komplexe Klangteppiche, die man immer wieder gerne

hort, da sie den Zuhorer stets etwas Neues entdecken lassen.
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Die durchweg positive Resonanz von Publikum und Kritikern, zahlreiche erfolgreiche
Konzerttourneen und nicht zuletzt die Verkaufszahlen seiner Alben bestitigen die wachsende
Beliebtheit von Lex van Someren international und insbesondere in Deutschland. Aktuell
laufen die Vorbereitungen fiir das neuartige Biihnenprojekt ,,Lex van Someren’s Traumreise fiir
die Seele®“. Das Kiinstlerensemble um Lex van Someren priasentiert hierbei eine vielfaltige
Mischung aus anmutiger Musik, mystischem Gesang, ausdrucksstarkem Tanz und faszinierender
Lichtkunst. Der Clown in seiner klassischen Rolle als dem ,,weisen Narren* sorgt fiir heitere
Kontrastpunkte und rundet dieses harmonische Gesamtkunstwerk perfekt ab. Die Tournee
beginnt im September 2009 und fiihrt in renommierte Konzert- und Theatersédle in Deutschland

und dem benachbartem Ausland.

Weitere Informationen zu Lex van Someren und dem neuen Biithnenprojekt ,,Lex van

Someren’s Traumreise fiir die Seele gibt es im Internet unter www.someren.de.

Anmerkung fiir die Redaktionen: Kostenfreie, druckfihige Fotos kénnen unter Telefon 06257 — 6 87 81 oder

per E-Mail an traumreise@claasen.de angefordert werden.
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